
Спестовен план

1. За какво спестявате?




2. Каква сума ще е необходима?
€ ____________

3. Докога искате да ги съберете (кога ще се нуждаете от тези пари)?
Месец:

Година:

4. Определете какво ще ви коства тази цел:
Цел за спестявания

Обща необходима сума €
Разделена на общото време за
постигане на целта

€

Месечна сума за спестяване €

5. Определете колко пари остават за спестяване в бюджета, като изчислите
колко пари получавате (доход след данъци) и след това извадите колко пари
харчите.

Месечен доход
(избройте всички източници на доход
след данъци)

€

Минус месечни разходи
(избройте всичко, за което харчите
пари, включително заеми, други
спестявания и инвестиции)

€

Общо €

6. Има ли нещо, което бихте могли да намалите или премахнете, за да
освободите средства и да ги насочите към вашата цел?

Стратегии

Пример:
Преминете от хранене
навън веднъж седмично
към веднъж месечно.

± €50 на седмица= €200
на месец
vs
± R100 на месец

Възможни спестявания:
€200 – €100 = €100



7. Колко можете да си позволите да спестявате всеки месец за постигане на
вашата цел?
€____________

8. След като знаете колко пари реалистично можете да отделяте за спестяване,
можете точно да определите колко време ще ви е необходимо, за да
постигнете целта си:
Обща необходима сума ÷ сума, която можете да спестявате = брой седмици
до постигане на целта.

Стратегия Как ще я приложите?

Променете един навик
и спестете

Започнете да
спестявате с приятели

Спестете от дрехи

Намерете начини за
спестяване от храна,
хранителни продукти,
електричество и вода.

Дейност – казус
Прочетете казуса. Изгответе план за Селина, който показва кога ще може да плати
депозита си и как ще осигури достатъчно средства за останалата част от пакета и
гаранционния депозит след 20 седмици, като същевременно продължи да излиза с
приятелите си през това време.

Селина и нейните приятели планират да пътуват за Schoolies week. Пакетът за
пътуване и настаняване струва 719 € на човек, плюс 200 € гаранционен депозит за
всеки. За да резервира стаята, Селина трябва да плати 150 € депозит, а останалата
част от пакета – когато пристигнат.

Родителите на Селина са се съгласили да ѝ дадат джобни пари за самото пътуване,
но тя трябва сама да плати депозита и пакета.

Селина работи почасово в Officeworks и получава 123,84 € на седмица.
Единственият ѝ редовен разход е 50 € седмично за мобилен телефон, но може да
излиза с приятелите си през уикенда само ако сама си плати разходите.

В момента Селина има спестени 75 €, а до Schoolies week остават 20 седмици.


